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Wszyscy	chcemy	dostać	się	do	nieba.	Każdy	ma	tam	przygotowane	miejsce
przez	 kochającego	 Ojca.	 Wybierz	 z	 rozsypanki	 postawy,	 które	 charakteryzują
dziecko	Boże,	i	wpisz	je	w	szczeble	drabiny	prowadzącej	do	nieba.

muszę oszukiwać, 
bo tak się łatwiej ży je

ufam 
Panu Bogu

nie lubię się 
dzielić

krzyczę na brata 
i siostrę

często rozmawiam 
z Panem Bogiem

nie lubię chodzić 
do szkoły

nie mam czasu 
na modlitwę

w niedzielę chodzę
na Mszę Świętą

ufam tylko sobie
i internetowi

kocham brata 
i siostrę

kocham 
Pana Boga

pomagam innym

pomagam 
słabszym

nie obchodzi mnie
świat przyrody

szanuję przyrodę

myślę o innych 
dobrze

chcę dostać się 
do nieba

uśmiecham się 
do smutnych

na pierwszym 
miejscu w moim 
sercu jest komputer

kocham swoich 
rodziców

Oceń,	które	zdanie	jest	prawdziwe,	a	które	fałszywe.	W	kratki	wpisz	literę	P
lub	F.

Pan Bóg przebacza tylko tym osobom, które odmówiły 300 razy 
modlitwę różańcową.

Pan Bóg jest miłosierny i przebacza każdemu, kto żałuje za grzechy.

Jeśli chcemy, żeby Pan Bóg nam przebaczył, powinniśmy wybaczać tym, 
którzy nas skrzywdzili.

Powinniśmy wymyślić co najmniej trzy sposoby zemsty na osobach, które 
wyrządziły nam krzywdę.

Święta Siostra Faustyna pochodziła z Hiszpanii.

W sakramencie pokuty następuje pojednanie z Panem Bogiem i wspólnotą 
Kościoła.

Święta Siostra Faustyna zachęcała do częstego powtarzania wezwania „Jezu, 
ufam sobie”.

Grzech oddziela nas od Pana Boga i innych ludzi.

Rozwiąż	rebus.
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OJCZE NASZ

Anna Cieluch

„Ojcze nasz” to najstarsza i najważniejsza modlitwa w życiu każdego chrześcijanina. Sam Pan Jezus, 

Syn Boży, przekazał ją swoim uczniom – także nam – jako modlitwę, w której możemy zwracać się do 

Pana Boga, naszego Ojca, i chwalić Go, prosić Go i dziękować Mu.

Nowy program nauczania religii z 2018 roku zakłada modlitwę „Ojcze nasz” wśród treści programo-

wych w klasie I, II i III. Powtarzalność tematu na tym etapie nauczania sugeruje, że jest on niezwykle 

ważny. Uczeń w szkole podstawowej powinien znać i posługiwać się modlitwą „Ojcze nasz”, ale powi-

nien także wiedzieć i lepiej rozumieć, że składa się ona z 7 próśb.

Ćwiczenia zamieszczone w tym zbiorze mają poszerzyć właśnie tę wiedzę oraz rozbudzić potrzebę 

modlitwy u uczniów. Rekomendujemy te ćwiczenia jako pomoc katechetyczną do wszystkich podręcz-

ników do nauki religii. Zadania w postaci rebusów, łamigłówek, krzyżówek, zadań wyboru, przypo-

rządkowania, dopasowywania, gry sudoku itp. sprawią, że nauka przez zabawę okaże się rzeczywiście 

skuteczna, a zdobyta wiedza pozostanie na dłużej w pamięci uczniów i pozwoli bardziej świadomie 

modlić się słowami modlitwy Pańskiej.

Ćwiczenia na etap edukacji wczesnoszkolnej
Anna Cieluch 
nauczycielka religii i plastyki w szkole podstawowej w Sycowie. Przez 6 lat współtworzyła Schronisko 

dla Bezdomnych Kobiet w Kaliszu. Ponad 20 lat temu założyła wspólnotę „Kawałek Nieba”, do której 

należą osoby niepełnosprawne, a także ich rodziny i przyjaciele. Prywatnie pasjonuje się fotografią, 

sztuką i zwierzętami.

ISBN 978-83-8131-228-8

www.edycja.pl
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Pokoloruj tym samym kolorem jednakowe figury geometryczne. Odczytaj, a następnie przepisz zdania z Biblii.

Podpisz ilustracje nazwami 7 grzechów głównych.

skromność

ofiarność

Tym, którym od-
puścicie grzechy, są 
im odpuszczone;

 którym zatrzy-
macie, są zatrzy-
mane.(J 20,23)

bo miłość przebacza
wiele grzechów.(1P 4,8)

wytrwale miłujcie 
się nawzajem,

Przede wszystkim oraz oczyści nas
z wszelkiej nieuczciwo-
ści.(1J 1,8-9)

Jeżeli mówimy, że jeste-
śmy bez grzechu,

Jeżeli wyznajemy 
nasze grzechy,

zwodzimy samych siebie 
i nie ma w nas prawdy.

to Bóg jest wierny
i sprawiedliwy:
odpuści nam grzechy

1J 1,8-9

1P 4,8

J 20,23
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Przyporządkuj za pomocą strzałek dary Ducha Świętego do potrzeb człowieka.

rozwija miłość do Boga

daje wewnętrzne światło

doskonali naszą miłość

umacnia w pokonywaniu 
trudności

wspomaga nasze zrywanie

z grzechem

pomaga w rozwiązywaniu 
problemów

Jakie są skutki przyjęcia sakramentu bierzmowania? Uporządkuj wyrazy i napisz zdania.

zstępuje * w wierze. * Na ochrzczonego * i umacnia go * Duch Święty

z Chrystusem * Jednoczy * ochrzczonych * ściślej * i Kościołem. 

byśmy * jak prawdziwi * postępowali * Daje * w świecie * nam * moc * szczególną
* świadkowie * Chrystusa.

odróżnia dobro od zła
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SAKRAMENTY

Aleksandra Bałoniak

Zbiór ćwiczeń dedykowany uczniom klas starszych szkoły podstawowej. Zgodny z każdym podręczni-

kiem do nauki religii obowiązującym na terenie Polski oraz programem nauczania na poziomie szkoły 

podstawowej. 

W jego skład wchodzą zadania, które służą utrwaleniu i sprawdzeniu wiadomości o sakramentach na 

drugim poziomie edukacyjnym. Ćwiczenia mają zróżnicowany stopień trudności, aby nauczyciel mógł 

dostosować zadania do poziomu wiekowego i możliwości uczniów.

Wśród zadań znajdują się: krzyżówki, praca z tekstem i obrazem biblijnym, uzupełnianie zdań, zadania 

matematyczne, charakterystyka, dopasowywanie, odnajdywanie, rozszyfrowywanie, wyodrębnianie, 

dopisywanie, wykreślanie.

Ćwiczenia dla uczniów 
starszych klas szkoły podstawowej

Aleksandra Bałoniak 

nauczycielka religii w poznańskim liceum, przez 19 lat zastępca redaktora naczelnego miesięcznika 

„Katecheta”, autorka podręczników, projektów edukacyjnych i pomocy metodycznych do nauki reli-

gii, redaktor Serii Katechetycznej w Edycji Świętego Pawła.

ISBN 978-83-7797-303-5

www.edycja.pl
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