
„Wiemy, że  
miłowanie nieprzyjaciół  

przeczy zdrowemu rozsądkowi, 
ponieważ miłość do nich  

oznacza nienawiść do siebie;  
ale na tym polega chrześcijaństwo – 

nienawiść do tego, co w nas  
jest pełne nienawiści”.

abp Fulton J. Sheen „Łzy Jezusa” 



„Nasz Pan powiedział na krzyżu: 
odpuść. Przebacz twojemu Piłatowi, 

zbyt słabemu, żeby bronić twojej 
niewinności; przebacz twoim herodom, 
zbyt zmysłowym, żeby dostrzec twoją 

duchowość; przebacz judaszom,  
którzy myślą, że warto przeliczać 

wszystko na srebrniki.  
„Odpuść im, bo nie wiedzą, co czynią”.

abp Fulton J. Sheen „Łzy Jezusa” 





„Nienawiść jest jak ziarno; 
jeśli ją zasiejemy, zbierzemy 
jeszcze więcej nienawiści”.

abp Fulton J. Sheen „Łzy Jezusa” 



„Zło niszczy miłość,  
która nie ma mocy.  

Ale miłość przyobleczona 
w moc raczej umrze, 

niż wyrzeknie się dobra”.
abp Fulton J. Sheen „Łzy Jezusa” 



„Dawaj, a będzie ci dane.  
Bądź miłosierny, a otrzymasz 

miłosierdzie. Za każdym razem, 
kiedy zawiśniesz na krzyżu 
cierpienia i smutku, zawsze 
pomyśl o krzyżu złoczyńcy  

po prawej stronie”.

abp Fulton J. Sheen „Łzy Jezusa” 



„Niektórzy  
dopiero w cierpieniu 

odkrywają, gdzie jest Miłość”.

abp Fulton J. Sheen „Łzy Jezusa” 



„Żeby sądzić innych ludzi,  
musielibyśmy znaleźć się w ich wnętrzu  
i zarazem być na zewnątrz nich, ale tylko 
Bóg może to zrobić. Nasi bliźni są dla nas 

taką samą tajemnicą jak my dla nich.  
Zatem osąd z naszej strony byłby mylny, 

ponieważ nie mamy do tego upoważnienia. 
Tylko Bóg ma takie prawo;  

my natomiast nie”.

abp Fulton J. Sheen „Łzy Jezusa” 



„Nie ma znaczenia,  
czym zajmujesz się na ziemi.  

Liczy się miłość, z jaką  
to czynisz”.

abp Fulton J. Sheen „Łzy Jezusa” 



„Dobrze być człowiekiem, 
który coś sobie zawdzięcza,  

ale jeszcze lepiej być 
człowiekiem, który 

zawdzięcza wszystko Bogu”.

abp Fulton J. Sheen „Łzy Jezusa” 



#edycjainspirujacecytaty



„Najbardziej  
zdegenerowany człowiek  

na tej ziemi jest cenny, 
ponieważ Chrystus  

umarł za niego”.
abp Fulton J. Sheen „Łzy Jezusa” 


