
  
    
      [image: Okładka: Dobre słowo na każdy dzień]
    

  

  
    
      [image: Strona tytułowa: Dobre słowo na każdy dzień]
    

  

  
    Ojcze, Twoje słowa są pełne miłości i prawdy. Są dobrymi słowami także wtedy, gdy napominają, a nawet karcą… Wypowiadasz je do człowieka stworzonego na Twój obraz i podobieństwo, by go dźwigać, leczyć, wyzwalać i napełniać pociechą. Pozwól mi je słyszeć sercem. Mocą Ducha rozpalaj wciąż we mnie pragnienie, aby żyć według nauki Jezusa, Twojego Syna. Niech te słowa kształtują mnie i przemieniają. Niech pozwalają trwać w radości Twojego dziecka, odkupionego za najwyższą cenę – Krwi Twojego Syna przelanej z miłości do mnie. Niech raduje mnie prawda o Jego zwycięstwie, w którym mam udział – bo jestem wyzwolony przez Niego z kajdan niewoli zła. Błogosławię Cię w Jezusie Chrystusie i przez Jezusa, w którym odnawiasz we mnie piękno Twojego stworzenia, przeznaczonego do życia na wieki w Twojej chwale.


    Uroczystość Wniebowstąpienia Pańskiego 2025 r.

  

  
    Wstęp


    Siostra pustelnica Bożena Maria Hanusiak dzieli się z nami owocami swych rozważań, z których można korzystać przez wszystkie dni roku.


    Pustelnicy podejmują drogę, która stoi u podstaw różnych form życia konsekrowanego, czyli pragnienia, by obrać ewangeliczną najlepszą cząstkę (por. Łk 10, 42). Zaistniała ona jeszcze przed wykształceniem się form wspólnotowych. Istotą ich życia jest przebywanie w samotności z Bogiem – modlitwa, wsłuchiwanie się w Jego głos, a także przedstawianie Mu tego wszystkiego, czym żyje współczesny Kościół i cały świat.


    Pustelnicy od starożytności służą także umiejętnością słuchania, radą i pomocą w odczytywaniu tego, co się wydarza w życiu człowieka, w świetle słowa Bożego. Naprowadzają na drogę wiary w Boga i Bogu. Mogą to czynić także poprzez słowo pisane.


    Refleksje takie jak te, spisane przez siostrę Bożenę Marię, są owocem osobistej modlitwy. Każda z nich rozpoczyna się cytatem z Pisma Świętego. Po nim w kilku zdaniach Autorka przybliża przekaz świętego tekstu współczesnemu czytelnikowi. Podsumowuje je modlitwa o pomoc w wypełnieniu tego, do czego wzywają słowa natchnione przez Ducha Świętego.


    Siostra otrzymała dobrą formację teologiczną i duchową w różnych wspólnotach religijnych oraz pod opieką doświadczonych kapłanów, znawców nauki Kościoła i duchowości.


    Ufamy, że słowa zawarte w książce, będą dla wielu pomocą w wejściu w zażyły kontakt ze słowem Bożym i lepszym zrozumieniu przytoczonych fragmentów Pisma Świętego, aby móc owocnie korzystać ze skarbców Bożego Objawienia oraz wzrastać w Bożej mądrości i poddaniu pełnym miłości zamiarom Ojca w niebie.


    o. Tomasz Maria Dąbek OSB
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  Bóg mnie wspomaga,


  Pan troszczy się o mnie.Ps 54, 6


  Pan zachowuje cię przy życiu i pragnie ci błogosławić. Twój los jest w Jego rękach. Ufaj Mu i na Nim się opieraj jak na skale. Uwielbiaj Go i dziękuj Mu za Jego miłosierdzie nad tobą. Gdyby nie Jego mocna ręka, zniszczyliby cię twoi wrogowie. To On wciąż cię dźwiga, pokrzepia w nadziei, umacnia twoje kroki.


  Ucz mnie, Panie, wdzięczności za to, że nieustannie czuwasz nade mną.
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  Sprawiedliwego nigdy zło nie dotknie.Ps 112, 6


  Człowiek sprawiedliwy nie odstąpi od Bożych przykazań. Nie stanie się igraszką w rękach demonów. Nie zachwieje się też w ufności wobec Boga, któremu zawierzył swój los. Do takiej sprawiedliwości wzywa cię i wychowuje Pan. On chce, żebyś żył nią w niesprawiedliwym świecie – wolny od lęku o siebie. Pewny, że Jego mocna ręka jest nad tobą. Nie ustawaj w pokornej modlitwie o wierność Bogu. Współpracuj z łaską, czerp z Chrystusa przez sakramenty Kościoła, co dnia nasiąkaj słowem życia, a On będzie pomnażał w tobie sprawiedliwość. Nie runiesz. Zwycięsko przejdziesz przez każdą próbę.


  Panie, uczyń mnie Twoim sprawiedliwym i wiernym sługą.
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  Jesteśmy Jego dziełem, stworzeni w Chrystusie Jezusie dla dobrych czynów, które Bóg dla nas przygotował, abyśmy zgodnie z nimi postępowali.Ef 2, 10


  Bóg ma w tobie upodobanie. Jego ręce cię uczyniły. Stworzył cię i powołał w Chrystusie do dobrych czynów, które w swoim miłosierdziu i swojej mądrości przygotował dla ciebie, abyś je pełnił. Nie marnuj ani chwili, lecz czyń dobro zamierzone dla ciebie przez Boga.


  Ojcze, niech całe moje życie będzie uwielbieniem Ciebie przez dobro, do którego sam mnie uzdalniasz. Pomagaj mi rozpoznawać i wypełniać to, co jest Twoją wolą, co Tobie miłe i co doskonałe.
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  Każdy z tłumu starał się Go dotknąć, bo moc wychodziła od Niego i uzdrawiała wszystkich. Łk 6, 19


  Ten sam Jezus, którego oblegały tłumy, gdy chodził po ziemi, działa dziś z tą samą mocą w Kościele. Ten sam Jezus obecny jest w Najświętszym Sakramencie. Przychodź do Niego. Z prostotą powierzaj Mu siebie. On chce cię wyzwalać z mocy zła. Chce prostować twoje drogi. Chce leczyć twoje choroby i słabości. Nie jest Mu obojętny twój los.


  Jezu, przymnóż mi wiary w Ciebie, wszechmocnego Boga. Ucz mnie z prostotą przychodzić do Ciebie, aby w Tobie odzyskać moc ducha.
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  Będę Cię wielbił, Boże mój i Królu!Ps 145, 1


  Niech pamięć o twoim Bogu skłania twoje serce do uwielbiania Go. Niezmienny, mocny, bliski tobie twój Zbawca niesie ci wyzwolenie z każdego ucisku. Chce królować w twoich myślach, pragnieniach, sercu… Wznoś ku Niemu wzrok duszy i uwielbiaj Boga Miłości. Uwielbienie kruszy potęgę zła. Władza Króla nieba i ziemi nie przeminie. Zło, choć tak krzykliwe, pierzchnie na słowo „Jezus”. Wzywaj więc Najświętszego. Wielbij wraz z Maryją swego Pana. Pragnij, aby On rozciągnął swoje panowanie nad całym twoim życiem. Uwielbiaj Serce Boga tak bliskiego tobie, którego miłość ma moc przezwyciężyć każde zło.


  Wzbudź we mnie modlitwę uwielbienia Ciebie, mój Królu.
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  Szczęśliwi ubodzy w duchu, ponieważ do nich należy królestwo niebieskie.Mt 5, 3


  Jezus chce, abyś odkrywał radość człowieka ubogiego, który nie ma Mu nic do dania poza swoją biedą, słabością i dobrymi pragnieniami, jakie On sam w tobie wzbudził. Bóg pragnie dzielić z tobą na wieki całe swoje bogactwo. Wszystko, co Jego, należy także do ciebie. Im bardziej jesteś ubogi przed Nim, tym pełniej otwierasz się na Jego łaskę. Ubóstwo to prostota. To ufne oczekiwanie na dar Tego, który jest bogaty we wszelkie dobra.


  Jezu, Ty stań się całym moim bogactwem.
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  Ja jestem drogą i prawdą, i życiem.J 14, 6


  Jezus jest drogą, którą masz podążać. Jest prawdą, która wyzwala twoje serce z sideł ojca kłamstwa. Jest życiem w obfitości, którym chce cię obdarować na wieki. Poznawaj Go, słuchaj i podążaj Jego śladami – bez zatrzymywania się. Swoją naukę przekazał nam w świętej Ewangelii. Jeśli ją przyjmiesz, przemieni cię i pozwoli ci dojść do pełni życia w Jego królestwie.


  Mistrzu, pomóż mi wiernie iść za Tobą, abym mógł posiąść Twoje królestwo.
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  Przenikasz i znasz mnie, Panie. Wiesz, kiedy kładę się i wstaję.Ps 139, 1-2


  W każdej chwili spoczywa na tobie przyjacielski wzrok miłującego Ojca w niebie. On, zatroskany o ciebie, niezmiernie ci bliski, nie odstępuje cię nawet na moment. Raduje się tobą i pragnie twojego szczęścia nieskończenie bardziej niż ty sam. Chce oświecać światłem swojego słowa twoje myśli, zamiary i kroki… Ufaj Mu i z prostotą zwracaj się do Niego. Pamiętaj o Nim. On nigdy nie zapomina o tobie.


  Panie, chcę zawsze pamiętać, że jesteś blisko mnie – niezmienny, miłujący, serdeczny, przyjacielski…


  
    
      
        	

        	
          9
        

        	
          styczeń
        
      

    
  


  Ja jestem krzewem winorośli, a wy gałązkami. J 15, 5


  Jezus, krzew winny, chce cię pokrzepiać w twojej słabości. Pragnie, abyś czerpał z Niego i wzrastał w miłości. Jesteś z Nim złączony przez chrzest jak latorośl z krzewem winnym. On jest twoją mocą w walce ze złem, którą co dnia toczysz. Pragnie twojego życia w obfitości. Tylko w jedności z Nim każdy twój dzień będzie naznaczony błogosławieństwem. Jedynie wówczas, gdy będziesz w Nim trwał, twoje życie przyniesie owoc.


  Jezu, Krzewie Winny, nie pozwól mi odłączyć się od Ciebie przez grzech i niedbalstwo.
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  Panie, kim jest człowiek, że Ty zważasz na niego? Kim syn człowieczy, że Ty o nim myślisz? Ps 144, 3


  Bóg nieustannie pamięta o tobie. Zewsząd ogarnia cię Jego miłość. On cię podtrzymuje także wtedy, gdy czujesz się jakby przez Niego zapomniany i opuszczony. Troszczy się o ciebie. Myśli o tobie jak matka o swoim niemowlęciu.


  Mój Boże, niech zadziwiam się wciąż Twoją miłością do mnie i nie przestaję Ci dziękować, że o mnie pamiętasz.
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  Syn Człowieczy nie przyszedł, aby Mu służono, lecz aby służyć i oddać swoje życie jako okup za wielu.Mk 10, 45


  Jezus przyszedł na ziemię, przyjął człowiecze ciało i stał się twoim sługą… Także ty, idąc za Nim, masz przejmować Jego ducha służebnej miłości i dawać siebie bliźnim, aż po całkowity dar z siebie. Każdy dzień przeżywaj w duchu służby ludziom, wśród których stawia cię Bóg.


  Zbawicielu, ucz mnie kochać i służyć jak Ty.
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  Niech słodycz Pana, Boga naszego, będzie nad nami! Umocnij dzieło rąk naszych!Ps 90, 17


  Myśl o dobroci Boga i zdawaj się na nią – każdego dnia, o każdej godzinie. Proś Tego, który dał ci życie i uczynił swoim na wieki, żeby ci błogosławił i zachowywał na drodze pełnienia Jego woli.


  Ojcze, niech nie przestaję przyzywać mocy Twojego błogosławieństwa i nieustannie zdaję się na Twoją dobroć, łaskę i miłosierdzie.
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  Chroń mnie także przed pychą, niech nie panuje nade mną.Ps 19, 14


  Pamiętaj o ukrytym wrogu, który czyha na ciebie, aby oddzielić cię od Boga, zamknąć na łaskę, pomniejszyć dobro zamierzone przez Ojca… Proś i zabiegaj o pokorę serca. Wciąż powierzaj siebie pokornej Służebnicy Pana, Maryi, aby Ona chroniła cię przed pychą szatana. Składaj siebie w Jej Niepokalanym Sercu, a Ona wyjedna ci ducha uniżenia przed Bogiem i wobec drugiego człowieka.


  Niech w Twoim Sercu, Maryjo, stanę się człowiekiem pokornym i małym.
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  Śmiało zbliżmy się do tronu łaski, aby otrzymać miłosierdzie i znaleźć łaskę w stosownej chwili!Hbr 4, 16


  Wciąż przybliżaj się do Tego, który jest wobec ciebie miłosierny i łaskawy. Zanurzaj się przez sakramenty w Jego Krwi i wodzie, które obmywają z grzechów, leczą i upodabniają do Niego. W każdej chwili licz na twojego Zbawcę, nieskończenie dobrego i mocnego. W Nim nie ma chwiejności. On jest niezmienny w swoich zbawczych zamiarach wobec ciebie.


  Jezu, pomóż mi polegać na Tobie i nieustannie liczyć na Twoją łaskę i miłosierdzie.
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  Czuwajcie, bo nie wiecie, którego dnia przyjdzie wasz Pan!Mt 24, 42


  Czuwaj, aby Pan, gdy przyjdzie, zastał cię gotowego na spotkanie z Nim. On mówi, że przyjdzie jak złodziej, niespodzianie… Dlatego czuwaj, żyjąc w łasce. Nie pozwalaj, aby wróg twojego szczęścia uśpił twoją czujność i zaślepił cię tym, co doczesne.


  Daj mi serce, które pragnie Ciebie, do Ciebie zmierza, Ciebie oczekuje.


  
    
      
        	

        	
          16
        

        	
          styczeń
        
      

    
  


  Jak możesz powiedzieć swemu bratu: «Pozwól, że wyjmę drzazgę z twojego oka», gdy ty sam masz w swoim oku belkę?Mt 7, 4


  Staraj się nie zadawać bólu drugiemu. Nawrócenie zawsze zaczynaj od samego siebie. Siebie poprawiaj, siebie zmieniaj, zanim zaczniesz walczyć z tym, co ci się nie podoba w drugim człowieku. Kiedy będziesz miał doskonałą miłość, wtedy przejrzysz… Nie poniżysz bliźniego, a jedynie umiejętnie – gdy będzie taka potrzeba – napomnisz go ku nawróceniu.


  Usuń, Panie, zło z mego serca, abym patrzył jakby Twoimi oczami…
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  To jest moje przykazanie, abyście się wzajemnie tak miłowali, jak Ja was umiłowałem. J 15, 12


  Wciąż nawracaj się na drogę większej miłości. Masz być świadkiem Jezusa, który ukochał cię aż po ofiarę krzyża i oddał za ciebie życie. Masz kochać tą samą miłością, którą On cię ukochał. To jest twoje największe zadanie na ziemi. Bóg nie stawia przed tobą wymagań ponad miarę. Sam cię uzdalnia do takiej miłości.


  Ucz mnie, Panie, żyć duchem wzajemnej miłości.
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  Dla naszego zbawienia znosił karcenie, przez jego rany zostaliśmy uzdrowieni.Iz 53, 5


  Nie kontempluj własnych ran. Kontempluj rany Pana, Jemu powierzaj wszystko to, co boli… Adoruj Go, ukrzyżowanego z miłości do ciebie. Rozmawiaj z Nim, przechodząc Jego śladami po drodze krzyżowej. Przychodź pod krzyż wraz z Maryją – z tym, co nie pozwala ci cieszyć się życiem i jest źródłem twojego uciemiężenia. Patrz w zranione włócznią Serce Jezusa i w nim składaj każdą ranę, każdą zadrę, brak przebaczenia… To Serce niesie ci uzdrowienie.


  Niech w Tobie, Panie, odnajduję zdrowie i życie w obfitości.
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  Przeniknij i poznaj moje serce, Boże, wypróbuj mnie i rozeznaj moje ścieżki! Zobacz, czy idę drogą nieprawą, poprowadź mnie drogą odwieczną!Ps 139, 23-24


  Badaj swe serce przed Panem. Badaj też myśli, czy nie ma w nich zła, podejrzliwości wobec Niego, złości wobec bliźnich, wrogości, goryczy, niechęci do samego siebie. Jeśli dostrzegasz pęknięcia i zmazy, pokornie proś o przemianę. Nie udawaj.


  Panie, uczyń me serce szczerym wobec Ciebie i nie pozwól mi przykrywać zła pozorami dobra.
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  Jeśli ktoś z was uważa się za mądrego na tym świecie, niech się stanie głupim, aby stać się mądrym.1 Kor 3, 18


  Pragnij prawdziwej mądrości, która jest wsłuchiwaniem się w głos Boga. Pozwalaj Mu, aby cię pouczał i oczyszczał swoim słowem. Nasiąkaj prawdą Ewangelii. Przyjmuj Jego Ducha. Przyzywaj co dnia mocy tego Ducha, proś o Jego dary i Jego obecność w tobie. Tak staniesz się mądry po Bożemu.


  Duchu Święty, przez przyczynę Maryi, Stolicy Mądrości, z pokorą Cię proszę, otwieraj mnie na Twoją mądrość i mieszkaj we mnie.
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  Bóg nie posłał swego Syna na świat, aby go sądził, lecz aby go zbawił.J 3, 17


  Wciąż powracaj do prawdy, że Bóg jest twoim Obrońcą i Przyjacielem. Nie posłał swojego Syna na świat, aby go potępić, ale aby zbawić. Szukaj w Nim pomocy i oparcia. Uciekaj się do Boga, w którym jest dla ciebie ratunek – w każdej chwili, w każdym położeniu. Ufaj Jego dobroci wobec ciebie. On jest bogaty w łaskę i miłosierdzie wobec małych, nękanych przez zło, doświadczających utrapień i przeciwności.


  Mój Zbawicielu, dziękuję, że bronisz mnie i wciąż ratujesz od zła.
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  Ile razy będziecie jeść ten chleb i pić z tego kielicha, będziecie ogłaszać śmierć Pana, aż przyjdzie.1 Kor 11, 26


  Kiedy przychodzisz na Eucharystię, uczestniczysz w niej w sposób pełny – przyjmujesz żywego Pana w Komunii Świętej – głosisz królestwo Boże. Wysławiasz miłosierdzie Tego, który odkupił cię za cenę swojej Krwi i przyjdzie sądzić żywych i umarłych. Wdzięczny za to, że uczestniczysz w najważniejszym wydarzeniu na ziemi i jednoczysz się z Bogiem Miłości, z całym zaangażowaniem staraj się przeżywać każdy moment Najświętszej Ofiary. Z całą miłością swego serca odpowiadaj na zaproszenie Pana, aby wieczerzać z tobą.


  Jezu, rozpalaj we mnie pragnienie Ciebie, przychodzącego w Sakramencie Ołtarza.
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  Gdy urządzasz przyjęcie, zaproś ubogich, ułomnych, kulawych i niewidomych, a będziesz szczęśliwy, bo oni nie mają się czym tobie odwdzięczyć.Łk 14, 13-14


  Bóg, gdy widzi cię słabego, ubogiego, zaślepionego grzechem, chorego i bezradnego, chce cię przygarniać i okazywać ci łaskawość, bo wzrusza Go każda ludzka bieda… I ciebie wychowuje do bezinteresownej miłości. Obdarowuj nie tych, którzy odpłacą ci za twój dar, lecz bądź gotowy okazywać miłosierdzie najuboższym, niemającym czym się tobie odwdzięczyć.


  Panie, niech wzrasta we mnie Twoja miłość, która okazuje miłosierdzie najmniejszym.
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  Uniżył siebie samego, stając się posłusznym aż do śmierci, i to śmierci na krzyżu. Dlatego Bóg Go wywyższył i obdarzył Go imieniem, które jest ponad wszelkie imię, aby na imię Jezusa zgięło się wszelkie kolano istot niebieskich i ziemskich, i podziemnych.Flp 2, 8-10


  Najsłodsze imię Jezus, przed którym zginają się kolana stworzeń, raduje duszę tego, kto je wzywa z wiarą w jego moc. Oświeca pokładających w nim nadzieję. Jest ratunkiem i siłą dla słabych, pokrzepieniem w ich ziemskiej niedoli. Moc tego świętego imienia oddala demony. Zginaj kolana serca przed Świętym świętych, z miłością i czcią wzywaj Jezusa. Miej jedno dążenie – być na wieki z Nim. Kochaj twojego jedynego Pana, który umiłował cię ponad własne życie i z niewolnika uczynił cię synem Boga.


  Jezu, dziękuję, że dałeś mi poznać Twoje święte imię, w którym jest dla mnie ocalenie.
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  Dzieci, jakże trudno jest wejść do królestwa Bożego!Mk 10, 24


  Jezus posyła ci swojego Ducha i wciąż pociąga ku sobie. Pragnie sam być całym twoim bogactwem. Nie chce, abyś lgnął do tego, co doczesne, lecz stawał się coraz bardziej otwarty na dobra wieczne.


  Panie, wyzwól mnie od pokładania ufności w dobrach tego świata.
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  Starajcie się wejść przez ciasną bramę, bo mówię wam, że wielu będzie chciało wejść, ale nie zdołają.Łk 13, 24


  Jedynie drzwi ewangelicznych wymagań wprowadzą cię do domu wiecznej radości. Jeśli chciałbyś wejść przez szerokie wrota, bez podejmowania wysiłku i duchowej walki, uległbyś oszustwu diabła. On wciąż łudzi i mami, aby odwieść człowieka od przejścia przez Chrystusowe ciasne drzwi wiodące do szczęścia.


  Panie, daj mi serce czujne, wytrwałe i mądre, abym co dnia wchodził przez ciasne drzwi do Twojego królestwa.
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  Wypadało, aby Ten, który jest przyczyną i celem wszystkiego, który wielu synów chce doprowadzić do chwały, udoskonalił przez cierpienie dawcę ich zbawienia.Hbr 2, 10


  Kiedy cierpisz, bądź pewien, że rozumie cię Ten, który wziął pierwszy na siebie cierpienia całej ludzkości, także twoje. On jest najbliżej ciebie. Ma moc pokrzepić cię, podtrzymać… Lgnij do Niego. Mów Mu o sobie. Powierzaj Mu siebie w twoim bólu, a On udoskonali cię przez cierpienie i przeprowadzi przez nie do chwały zwycięstwa.


  Jezu, mój Zbawco i Przyjacielu, pomóż mi wierzyć, że jesteś najbliżej mnie, gdy ból rozdziera serce…
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  Jezus powiedział: „Dopuście dzieci! Nie przeszkadzajcie im przyjść do Mnie, bo do takich jak one należy królestwo niebieskie”.Mt 19, 14


  Masz mieć jeden cel: zdobyć niebo i na wieki królować z Bogiem. Im więcej w tobie prostoty, małości, dziecięctwa ducha, tym bliżej jesteś celu twojej ziemskiej drogi. Uparcie dąż do tego celu. Nie zatrzymuj się, aby nie utracić tego, co już zyskałeś. Zabiegaj o życie wieczne o wiele bardziej niż o życie na ziemi. To nic nie szkodzi, że jeszcze się potykasz… Pozwól, by Duch Święty rozpalał w tobie wielkie pragnienia. Chciej zdobyć skarb, jaki przygotował dla ciebie Bóg. Chciej przyjąć wszystko, co ma dla ciebie Stworzyciel. Walcz co dnia o Jego królestwo w tobie. Żyj jak syn światłości, bo prawdziwie stałeś się nim przez chrzest. Przyjaźnij się z Jezusem, twoim Panem. Do Niego lgnij.


  Ojcze, utwórz we mnie serce dziecka, które wierzy i ufa Tobie oraz pragnie Twego królestwa.
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  Dałem chłoszczącym swoje plecy i moje policzki rwącym mi brodę.Iz 50, 6


  Dla ciebie Jezus przyjął bezmiar upokorzeń, zniewag, aby nie władał tobą duch pychy. Przychodź do Niego ze wszystkim tym, co cię poniża, upokarza… On jest twoim Lekarzem. Jego twarz, opluta i znieważona, przywraca piękno twojej twarzy. Jego Serce, wzgardzone i odepchnięte, rozumie cię w twoich doświadczeniach, broni przed oskarżycielami, a także wyzwala z niepodobieństwa do Niego. Zbawiciel kocha cię i pragnie, abyś żył jak dziecko Ojca.


  Jezu, dziękuję za bezmiar Twoich cierpień, które mówią mi o Twojej miłości do mnie.
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  Szczęśliwy, kto oddaje cześć Panu, kto kroczy drogami, które On wskazuje!Ps 128, 1


  Bóg jest gwarantem twojego szczęścia na ziemi i w niebie. Zabiegaj o świętą bojaźń, aby przez grzech nie odłączyć się od Niego i żyć zgodnie z Jego nauką. Co dnia sercem wsłuchuj się w mowę Boga. Potrzebujesz światła Bożego słowa jak lampy w ciemnościach. Dzięki niemu człowiek nie błądzi, lecz chodzi prostymi drogami.


  Zmiłuj się nade mną i zachowaj mnie, Panie, na drodze prawdy.
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  Bo góry mogą ustąpić i pagórki się zachwiać, ale miłość moja nie odstąpi od ciebie i nie zachwieje się moje przymierze pokoju, mówi Pan, który ma litość nad tobą.Iz 54, 10


  Bóg nie odstąpi od ciebie. Nie pozostawi cię ani nie opuści. Jego Serce jest pełne miłości wobec ciebie, a zamiary pełne pokoju. Z miłosierdziem pochyla się nad tobą, podaje ci miłosierną dłoń, abyś powstawał do pełni życia w Nim – karmiony Jego łaską.


  Ojcze, dziękuję Ci za Twoje miłosierdzie i łaskę, którą mnie darzysz, wciąż naprowadzając na drogi życia; błogosławię Cię, bo wzywasz mnie, abym zawierzył Twojej miłości, opierając się na Tobie jak na skale.

________________________________________________
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