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WSTĘP
Litania do św. Józefa. Jak wiemy, litania jest do modlitwy, ale też do pełniejszego zrozumienia samego siebie. Kto zkim przestaje, takim się staje. Znamy to przysłowie. Chcemy poznać izaprzyjaźnić się ze św. Józefem, bo on jest stuprocentowym mężczyzną. Inie wznaczeniu macho, osiłka czy jakiegoś superbiznesmena, ale mężczyzny wstu procentach otwartego na Boga ina drugiego człowieka.
Co znaczy być stuprocentowym mężczyzną według zamysłu Bożego? Jak mądrze zmagać się ztym światem? Jak walczyć? Jak zmagać się ze sobą? Jak troszczyć się oinnych, którzy są nam powierzeni? Jak oprzeć się na tym, co jest prawdziwą wartością? Wreszcie jak po męsku kochać?
Odpowiedzi będziemy szukać wLitanii do św. Józefa.
o. Tomasz Nowak OP

Litania
do św. Józefa
Kyrie eleison, Chryste eleison, Kyrie eleison.
Chryste, usłysz nas, Chryste, wysłuchaj nas.
Ojcze znieba, Boże,zmiłuj się nad nami.
Synu, Odkupicielu świata, Boże,
Duchu Święty, Boże,
Święta Trójco, Jedyny Boże,
Święta Maryjo,módl się za nami.
Święty Józefie,
Przesławny Potomku Dawida,
Światło Patriarchów,
Oblubieńcze Bogarodzicy,
Przeczysty Stróżu Dziewicy,
Żywicielu Syna Bożego,
Troskliwy Obrońco Chrystusa,
Głowo Najświętszej Rodziny,
Józefie najsprawiedliwszy,
Józefie najczystszy,
Józefie najroztropniejszy,
Józefie najmężniejszy,
Józefie najposłuszniejszy,
Józefie najwierniejszy,
Zwierciadło cierpliwości,
Miłośniku ubóstwa, 
Wzorze pracujących, 
Ozdobo życia rodzinnego, 
Opiekunie dziewic, 
Podporo rodzin, 
Pociecho nieszczęśliwych, 
Nadziejo chorych, 
Patronie umierających, 
Postrachu duchów piekielnych, 
Opiekunie Kościoła świętego, 
Baranku Boży, który gładzisz grzechy świata, 
przepuść nam, Panie.
Baranku Boży, który gładzisz grzechy świata, 
wysłuchaj nas, Panie.
Baranku Boży, który gładzisz grzechy świata, 
zmiłuj się nad nami.
P.   Ustanowił go panem domu swego.
W. Izarządcą wszystkich posiadłości swoich.
Módlmy się: Boże, Ty wniewysłowionej Opatrzności wybrałeś Świętego Józefa na Oblubieńca Najświętszej Rodzicielki Twojego Syna, spraw, abyśmy oddając Mu na ziemi cześć jako opiekunowi, zasłużyli na jego orędownictwo wniebie. Przez Chrystusa, Pana naszego. 
W. Amen.
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Kyrie eleison, Chryste eleison,  Kyrie eleison


Litanię do św. Józefa zaczynamy od wezwania: „Kyrie eleison, Chryste eleison, Kyrie eleison” (Panie, zmiłuj się, Chryste zmiłuj się, Panie, zmiłuj się). Już na początku prosimy omiłosierdzie. Skąd się wzięło to wezwanie? Tradycja mówi, że gdy cesarz wracał zwyprawy, zwozami pełnymi łupów, spotykał tych, którzy wychodzili zpustymi rękoma iprosili: „Kyrie eleison”, czyli „Panie, zmiłuj się nad nami”. Ty masz, my nie mamy, daj nam. To jest mądra postawa. My nie mamy, Ty masz. Potrzebujemy Twojej łaski do tego, abyśmy żyli pełnią życia.
Dalej modlimy się: „Chryste, usłysz nas, Chryste, wysłuchaj nas”. Prosimy, aby Zbawiciel nas usłyszał, ale też prosimy oto, abyśmy my mogli usłyszeć Jego. Otwórz nasze uszy. Czasami już wnaszych uszach są jakieś ściany, które nie pozwalają nam usłyszeć Jego głosu. Pragniemy usłyszeć Jego słowo. Pragniemy kierować się tym słowem. Pragniemy żyć tym słowem, iść za nim.
Później wołamy: „Ojcze znieba, Boże, zmiłuj się nad nami. Synu Odkupicielu świata, Boże, zmiłuj się nad nami. Duchu Święty, Boże, zmiłuj się nad nami. Święta Trójco, jedyny Boże, zmiłuj się nad nami”. To jest pokorna świadomość, że wszystko, co mamy, jest darem. Że wszystko, czym żyjemy, otrzymaliśmy od Boga. Iprosimy owięcej, abyśmy mogli wypełnić to, kim jesteśmy, ito, co jest naszym zadaniem. Bez pokornego przyjęcia daru nie jesteśmy wstanie odpowiedzieć wpełni na Boże wezwanie.
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Co znaczy byé stuprocentowym
meiczyznq wedlug zamyslu Bozego?
Jak madrze zmagaé sie ze iwiatem, ze sobq? Jak
troszczy¢ sie o innych, ktérzy sq nam powierzeni?
Jak oprzeé sie na tym, co jest prawdziwq wartoiciq?

Wreszcie... Jak po mesku kochaé?

Meiczyini! Wspdlnie z o. Nowakiem szukamy od-
powiedzi u iw. Jézefa. On jest stuprocentowym
mezczyznq. | nie w znaczeniu macho, ositka czy
jakiego$ superbiznesmena, ale mezczyzny w stu
procentach otwartego na Boga i na drugiego
czlowieka.

Niech plon nasze
przemiany bedzie obfity!
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