[image: Obudzić sakrament małżeństwa]
[image: titlepage]

PRZEDMOWA  
  Dar Bożej miłości
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Ojciec Święty Franciszek wadhortacji apostolskiej Amoris laetitia uczy nas: „Trójca Święta jest obecna wświątyni komunii małżeńskiej. Tak jak zamieszkuje wchwale swego ludu (por. Ps 22, 4), tak też intymnie przebywa wmiłości małżeńskiej, która oddaje chwałę Bogu” (AL 314). Słowa te inspirują współczesny Kościół donieustannego odkrywania  sakramentem małżeństwa izachwytu nad nim. 
Papież Rodziny,św.Jan PawełII, pisze: „Właściwym źródłem ipierwotnym środkiem uświęcenia małżeństwa irodziny chrześcijańskiej jest sakrament małżeństwa, który podejmuje irozwija łaskę uświęcającą chrztu. Namocy tajemnicy śmierci izmartwychwstania Chrystusa, wktórą małżeństwo chrześcijańskie nanowo się włącza, miłość małżeńska doznaje oczyszczenia iuświęcenia” (FC 56). 
Ztego wielkiego Bożego daru dla całej wspólnoty Kościoła „rodzi się łaska iwymóg autentycznej igłębokiej duchowości małżeńskiej irodzinnej, która będzie czerpała natchnienie zmotywów stworzenia, przymierza, Krzyża, zmartwychwstania iznaku” (FC 56).
Sakrament małżeństwa jest darem nieskończonej Bożej Miłości, który włącza jedną, nierozerwalną ipłodną miłość kobiety imężczyzny wMisterium Paschalne Jezusa Chrystusa. Wten sposób jedność małżonków zostaje przesycona najbardziej życiodajnym wydarzeniem, jakim jest śmierć izmartwychwstanie Zbawiciela Świata. Ten wielki skarb Bożej dobroci domaga się jednak świadomego podjęcia iowocnej współpracy zestrony człowieka. Dzięki tej współpracy hojność Boga zostaje przyjęta przez wielkoduszność człowieka. 
Otwarcie się nałaskę sakramentu małżeństwa wymaga odmałżonków wejścia nadrogę formacji iciągłego duchowego rozwoju. Nadrodze tej konieczne są precyzyjne wskazówki oraz wypróbowane metody, dzięki którym kobieta imężczyzna zachwycą się „małżeńskim kerygmatem” iodkryją bogactwo duchowości małżeńskiej.
Książka o. Ksawerego Knotza Obudzić sakrament małżeństwa wychodzi naprzeciw wielkiej potrzebie współczesnego Kościoła, jaką jest coraz pełniejsze icoraz bardziej świadome przyjmowanie prawdy omałżeństwie oraz współpraca złaską tego sakramentu. 
Autor zachęca małżonków doodkrywania Boga obecnego wich więzi. Ukazuje dialog małżeński nie tyko jako rozmowę kobiety imężczyzny, lecz przede wszystkim jako komunikację zBogiem, który udziela się iobjawia mężowi wczłowieczeństwie żony, ażonie wczłowieczeństwie męża. Autor proponuje wniknięcie wdynamikę „małżeńskiej historii zbawienia”, wktórej należy odkryć Boże działanie. Ojciec Knotz zachęca dospojrzenia namałżeństwa jako na„nowy stan wKościele”, który wymaga przygotowania iformacji podobnie jak stan kapłański. Konkretną drogą takiej formacji może być tzw. seminarium małżeńskie, które opiera się napogłębionym wsłuchiwaniu się wsłowo Boże oraz odpowiadaniu nanie wkonkretnych warunkach życia męża iżony.
Sakrament małżeństwa iwyrastająca zniego duchowość są dla nas ciągle jeszcze nieodkrytym skarbem idomagają się pogłębionych studiów teologicznych, szczególnie wzakresie sakramentologii ieklezjologii. Propozycje o. Knotza przynoszą wtej dziedzinie szereg ciekawych inspiracji dla Kościoła wPolsce, anawet poza jej granicami. 
Książka stanowi cenną pomoc dla małżonków pragnących bardziej świadomie iowocnie przeżywać swoje powołanie. Wsposób szczególny jednak pragnę polecić ją kapłanom oraz osobom zaangażowanym wapostolat małżeństwa irodziny. Omawiane seminaria małżeńskie są bowiem konkretną iciekawą propozycją, którą warto zrealizować wduszpasterstwie parafialnym.
Bardzo dziękuję o. Ksaweremu Knotzowi zatrud jego teoretycznych ipraktycznych poszukiwań, których owocem jest taksiążka. Mam nadzieję, że przyczyni się ona doduchowego wzrostu małżonków irodzin wnaszej Ojczyźnie iwcałym Kościele.
bp Jan Wątroba
Biskup Rzeszowski
Przewodniczący Rady ds. Rodziny KEP

WSTĘP  
  Odczytać zamysł Boga
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Dyskusja natemat małżeństwa, jaka rozpoczęła się wraz zogłoszeniem przez papieża Franciszka adhortacji Amoris laetitia, mobilizuje doposzukiwania nowego spojrzenia nasakrament małżeństwa. Wśród wielu pytań, jakie zadajemy sobie wKościele, pojawia się ito: Dlaczego tyle małżeństw, które zawarły sakrament małżeństwa, nie rozpoznaje Chrystusa wswojej wspólnocie małżeńskiej, nie spotyka się zNim dzięki sakramentowi małżeństwa? Wtej sytuacji głównym zadaniem apostolstwa skierowanego domałżeństw jest ukazanie małżonkom wyjątkowej relacji, jaka ich łączy zChrystusem, możliwej dopiero wraz zodkryciem łaski sakramentu małżeństwa, która prowadzi dopojawienia się duchowości małżeńskiej. 
Wksiążce pokazuję trzy poziomy przeżywania małżeństwa: Pierwszy – gdy małżonkowie nie widzą związku ich małżeństwa zChrystusem iKościołem. Drugi – gdy Boga odkrywa się wmałżeństwie, ale tylko namocy sakramentu chrztu. Trzeci – gdy małżeństwo zyskuje świadomość bycia wspólnotą, doktórej nieustannie przychodzi Chrystus mocą sakramentu małżeństwa. 
Podział ten jest bardzo użyteczny wzrozumieniu nowości darów Bożych, jakie są związane zsakramentem małżeństwa, ale także pozwala dostrzec, że ludzie, zależnie odpoziomu, naktórym umieszczają małżeństwo, całkiem inaczej podchodzą dosakramentów. 
Jeżeli małżonkowie mają nie tylko zawrzeć sakrament małżeństwa, ale także pogłębiać doświadczenie swojego nierozerwalnego związku zChrystusem, trzeba im zaproponować formację uzdalniającą doprzejścia natrzeci poziom przeżywania relacji zBogiem. Dotego jest potrzebna formacja. Miejscem formacji powinny być specjalnie utworzone środowiska powołaniowe dla małżeństw, gdzie będą one wdrażane wswoją własną duchowość, uczone budowania więzi małżeńskiej iodkrywania wniej działania Jezusa Chrystusa. Środowiska te nazywam seminariami małżeńskimi przez analogię dośrodowisk powołaniowych dla kapłanów. 
Wten sposób pokazuję, że małżeństwo jest odrębnym powołaniem, podobnie jak jest nim kapłaństwo. Nie jest totylko powołanie dobycia chrześcijaninem, które rozwija się namocy chrztu, ale osobne powołanie zrodzone wewnątrz wspólnoty Kościoła. Małżonkowie tak samo jak kapłani potrzebują miejsca wKościele, gdzie nauczą się korzystać zdarów Bożych, tak aby sakrament małżeństwa przynosił owoce wich życiu. 
Wychowanie dożycia sakramentem małżeństwa wymaga oparcia formacji nasłowie Bożym, awięc naBożym Objawieniu. Sakrament tospotkanie zChrystusem. Dlatego bez teologii, bez duchowości nie można obudzić łaski sakramentu małżeństwa. Dorealizacji tego celu nie wystarczą kursy iprogramy nastawione narozwiązywanie bieżących problemów małżeństwa oparte nanaukach empirycznych. 
Mam nadzieję, że książka będzie pomocna przede wszystkim małżonkom, którzy chcą wmałżeństwie iprzez małżeństwo zbliżyć się doBoga, atakże tym kapłanom, którym leży nasercu małżeństwo, wukazaniu kierunku, wjakim powinniśmy pójść, aby wspólnymi siłami obudzić łaskę sakramentu małżeństwa. 
[image: WSTĘP Odczytać zamysł Boga]

[image: I. ZAMYSŁ BOŻY WOBEC MAŁŻEŃSTWA]

1. Pierwszy stopień  realizacji zamysłu Bożego  – małżeństwo naturalne
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Zamysłem Boga wobec człowieka jest trwałe, nierozerwalne małżeństwo, kochające się miłością gotową dowzajemnego przyjęcia się, zaufania sobie iobdarowania się. Małżeństwo wierne sobie iwyłączne, gotowe urodzić dzieci. Zamysł ów można intuicyjnie rozpoznać, nawet gdy nie zna się Kościoła inie nawiązało się więzi zJezusem Chrystusem. Anawet gdy nie wierzy się wBoga. Rozpoznając Boży plan, awięc żyjąc zgodnie znaturą ludzką stworzoną przez Boga, małżeństwo okazuje posłuszeństwo Bogu. 
Większość ludzi naświecie żyje wtak rozumianych małżeństwach. Można jenazwać małżeństwami naturalnymi. Małżeństwo naturalne cechuje zdolność dorozpoznania pierwotnego zamysłu Boga odnośnie domałżeństwa wyrażonego wakcie stworzenia. Małżeństwo napoziomie naturalnym zachowuje najbardziej istotną intuicję swojego początku (powstania wraz zaktem stworzenia mężczyzny ikobiety), ale równocześnie doświadcza skutków grzechu pierworodnego, awięc ulega tendencji dozła, która zagraża ludzkiej miłości. Ich ludzka miłość łatwo ulega tendencji doegoistycznego szukania przede wszystkim własnego szczęścia kosztem dobra drugiej osoby. Ztego powodu pojakimś czasie kończy się „boskie szaleństwo” zakochania inamiętności. Mężczyzna ikobieta, zamiast oczekiwanego spełnienia wmiłości, doświadczają zawodu, poczucia braku szacunku ijedności. Fascynacja drugą osobą iradość przebywania znią mogą łatwo ustąpić miejsca coraz częstszym zranieniom, poczuciu oddalenia, znudzenia irozczarowaniu. Zdarza się bardzo często, że pokilku latach wspólnego życia związek, który zapowiadał się bardzo dobrze, traci sens, małżeństwo wypala się irozpada albo wegetuje pełne żalów ipretensji. Małżonkowie oczekują wymiernych korzyści bycia wzwiązku, ich brak łatwo prowadzi dozakwestionowania sensu wspólnego życia. 
Osoby zawierające małżeństwo mają najczęściej swoją religijność, która daje im subiektywne doświadczenie Boga, ale nie jest towiara wznaczeniu chrześcijańskim. Dlatego jeżeli nawet mają odniesienie doBoga, tonie szukają Go zapośrednictwem Chrystusa iKościoła. Gdy małżeństwa funkcjonujące natym poziomie zawierają sakrament małżeństwa, sakramentalna obecność Chrystusa wich więzi jest dla nich czystą abstrakcją. Traktują sakrament jako kościelną ceremonię, która wydaje im się ostatecznie mało potrzebna. Tym bardziej nie są wstanie zrozumieć, że wwyniku przyjęcia sakramentu małżeństwa stają się małą wspólnotą Kościoła. Traktują swoje małżeństwo jako wspólnotę, wktórej każdy realizuje swoje potrzeby ioczekiwania jedynie woparciu owłasny potencjał duchowy, intelektualny, emocjonalny, moralny.
Wmałżeństwie naturalnym dobro izło jest przez męża iżonę przeżywane subiektywnie, rozpoznawane według własnych kryteriów, bez odniesienia donauki Chrystusa iKościoła. Wkonsekwencji życie seksualne traktują przede wszystkim jako zaspokojenie swoich ludzkich potrzeb, bez odniesienia dowiary imoralności. Ponieważ zachowują intuicję, czym jest małżeństwo, szanują iuznają wierność małżeńską, troszczą się owspółżycie seksualne, które jest dla nich ważnym elementem wspólnego życia. Napłodność patrzą jako narzeczywistość tylko biologiczną ipodporządkowują ją swoim celom. Dlatego stosują uznane przez siebie metody planowania dzieci, wtym antykoncepcję.
Wnaturę małżeństwa żyjącego w„porządku stworzenia” (bazującego nawzajemnej fascynacji mężczyzny ikobiety) wpisuje się jednak powołanie dożycia wnowym „porządku zbawienia”, czyli douczestnictwa wzwiązku Chrystusa iKościoła oraz pełnego korzystania złaski płynącej odChrystusa. Ten nowy, sakramentalny sposób życia, związany zodkryciem miłości samego Boga wmiłości małżeńskiej, może się odsłonić tylko przed małżeństwami, które świadomie weszły doKościoła inauczyły się owocnie żyć łaską sakramentu małżeństwa. Mimo że każde małżeństwo stanowi rzeczywistość związaną zBogiem, nie każde potrafi odkryć taką miłość, jaką Bóg chciałby mu ofiarować.
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2. Drugi stopień  realizacji zamysłu Bożego  – chrześcijanie wmałżeństwie
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Nadrugim poziomie owocności życia zBogiem (sakramentalności małżeństwa) znajdują się małżeństwa szczerze żyjące chrztem świętym, czyli mające osobiste odniesienie doChrystusa, ale niepotrafiące poprawnie określić, wjaki sposób działa odrębna odchrztu łaska sakramentu małżeństwa. Jako chrześcijanie małżonkowie słuchają słowa Bożego, pielęgnują modlitwę, życie sakramentalne, zachowują przykazania, obyczaje chrześcijańskie itd. Wten sposób wyraża się ich duchowość chrześcijańska. 
Ukształtowani przez tradycyjną formację religijną potrafią dostrzec działanie Boga np.wEucharystii, wsłowie Bożym czy wsakramencie pojednania. Natomiast ich wspólnota małżeńska, oni sami jako mąż iżona, mężczyzna ikobieta, nie są dla siebie rzeczywistym znakiem działania Boga. Każde znich dostrzega coprawda, że gdy indywidualnie zbliża się doBoga, staje się dla współmałżonka bardziej cierpliwe, uprzejme, przebaczające nawzór Chrystusa... ale wtej zależności widzi jedynie owoc łaski chrztu świętego, sakramentu pojednania iEucharystii, które usposabiają dowiększej miłości bliźniego. Tacy małżonkowie jeszcze nie rozpoznają wswojej więzi łaski sakramentu małżeństwa inie potrafią świadomie nią żyć. Nie mają świadomości, że Bóg przychodzi donich przez ich męskie ikobiece ciała. Bez tej świadomości nie tworzy się wspólna dla obojga duchowość małżeńska. 
Małżeństwa nadrugim stopniu owocności życia zBogiem chcą się kierować wskazaniami Kościoła. Życie moralne rozumieją najczęściej jako przekroczenie nakazów lub zakazów Bożych dotyczących małżeństwa czy wskazań Ewangelii odnośnie dożycia chrześcijańskiego. Życia moralnego nie utożsamiają ztroską owięź małżeńską. Mogą więc starać się być dobrzy wwielu sprawach życia codziennego, arównocześnie nie budować więzi małżeńskiej, anawet poważnie ją zaniedbywać, np.troszczyć się oporządek wdomu, studiować, zdobywać kompetencje, ajednocześnie mało przebywać zewspółmałżonkiem albo zaniedbywać współżycie seksualne. 
Mąż iżona natym poziomie życia chrześcijańskiego starają się prowadzić życie seksualne zgodnie znauką Kościoła (np.szanują rytm płodności pary małżeńskiej), ale nie łączą aktywności seksualnej zmałżeńską drogą doświętości. Wiedzę oswojej płodności traktują jako władzę zdobytą nad płodnością, aby móc ustalić optymalną dla siebie liczbę dzieci. Wustaleniu ich liczby nie podejmują wspólnego rozeznania duchowego, czyli nie włączają Boga wproces planowania dzieci.
Natym poziomie owocność działania łaski sakramentu małżeństwa znacznie wzrasta, ale nie osiąga jeszcze swojej pełni, zpowodu nieumiejętności rozpoznania szczególnego działania Chrystusa namocy łaski sakramentu małżeństwa inieumiejętności świadomego korzystania zjej mocy.
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3. Odkrycie Boga  wwięzi męża iżony bramą dotrzeciego stopnia sakramentalności
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Spośród małżeństw przechodzących proces formacji wKościele wyłania się grupa, która jest wstanie osiągnąć trzeci poziom sakramentalności małżeństwa izacząć świadomie żyć sakramentem małżeństwa. Małżeństwa te odkrywają pragnienie pogłębienia życia małżeńskiego, budowania więzi iodkrycia Boga wswojej wspólnocie. Dążą dobardziej duchowego spojrzenia namiłość idocenienia roli ciała wbudowaniu relacji małżeńskiej. Topragnienie jest często nieuświadomione, ale wyraźnie widoczne umałżeństw, które wierzą wBoga, ale nie potrafią dobrze określić, gdzie Chrystus jest obecny ijak działa wich życiu małżeńskim. 
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W ksiazce pokazuje trzy poziomy przezywania matzenstwa:

PIERWSZY - gdy matzonkowie nie widza zwigzku ich matzenstwaz Chry-
stusem i Kosciotem.

DRUGI - gdy Boga odkrywa sig w matzenstwie, ale tylko na mocy sakra-
mentu chrztu.

TRZECI - gdymatzenstwo zyskuje Swiadomos¢ bycia wspoinota, do ktorej
nieustannie przychodzi Chrystus moca sakramentu matzenstwa.

Mam nadzieje, ze ksiazka bedzie pomocna przede wszystkim matzonkom,
ktorzy chea zblizy€ sig do Boga, a takze i kaptanom w ukazaniu kierunku,
w jakim powinnismy p6jS¢, aby wspélnymi sitami obudzi¢ aske sakra-
mentu matzenstwa.

Ksawery Knotz OFMCap

Ksigzka o.Ksawerego Knotza Obudzié sakrament matzenstwawychodzi
naprzeciw wielkiej potrzebie wspotczesnego KoSciota, jaka jest coraz pet-
niejsze i coraz bardziej Swiadome przyjmowanie prawdy o matzenstwie
oraz wspotpraca z +aska tego sakramentu.

bp Jan Watroba, Biskup Rzeszowski,
Przewodniczacy Rady ds. Rodziny KEP

KSAWERY KNOTZ kaptan zakonu Braci Mniejszych Kapu-
cynow, ur.1965, doktorteologii pastoralnej, rekolekcjonista,
duszpasterz matzenstw, redaktornaczelny portalu ,Szan-
sa Spotkania” (www.szansaspotkania.pl).

SWIETY PAWEL





OEBPS/img/eliblogo.jpg
elip®






